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GELD ARCHETYPES 

Wie ben jij rond geld? 

8 archetypes · Jouw geldverhaal in beeld 

 

 

Dit document is jouw persoonlijke gids bij de Geld Archetypes Quiz. 
 
Een archetype is geen label. Het is een spiegel. 
Het toont je patronen die je meedraagt — vaak al jaren, zonder het te beseffen. 
 
Herken je er iets in? Dan is dat het begin van een shift. 

 

Ilse Dieltjens  ·  ilsedieltjens.com 
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Wat zijn geld-archetypes? 

Een geld-archetype is een diepgeworteld patroon in hoe jij denkt, voelt en handelt rond geld. 

Het is gevormd door je opvoeding, je ervaringen, je omgeving — en het stuurt je 
beslissingen vandaag, zonder dat je het altijd doorhebt. 

 

Niet één archetype is beter dan een ander. 
Elk archetype heeft krachtige talenten én blinde vlekken. 
Bewustwording is de eerste stap naar verandering. 

 

De 8 archetypes 

 

1. De Verzorger 
Zorgzaam · Medelevend 

2. De Rebel / Maverick 
Risico’s nemen · Durf 
3. De Idealist / Alchemist 
Visionair · Impact 

4. De Ster / Celebrity 
Erkenning · Zichtbaarheid 

5. De Verbinder / Connector 
Optimisme · Relaties 

6. De Verzamelaar / Accumulator 
Zekerheid · Sparen 
7. De Genieter / Romanticus 
Genieten · Leven in het nu 

8. De Heerser / Ruler 
Ambitie · Leiderschap 

 

Hoe lees je dit document? 
 
Elk archetype heeft: 
• Een kernboodschap — de essentie van dit patroon 
• Talenten — wat dit archetype goed kan 
• Werkpunten — waar het wrijft 
• Een versterkende geldmindset — de zin die je dagelijks mag herhalen 
• Een reflectievraag — om dieper te gaan 
• Een verbinding met je geldstroom — hoe dit zichtbaar is in je business 
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De Verzorger 

Zorgzaam · Medelevend · Helpend 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Jouw verlangen om dienstbaar te zijn inspireert je om financiële middelen te delen. 
Maar te veel geven zonder grenzen brengt je eigen financiële stabiliteit in gevaar. 
Je medelevende aard is een gave — maar alleen als jij ook voor jezelf zorgt. 

 

🌟 Talenten 

✓  Gulheid en vrijgevigheid 

✓  Verbazingwekkende waarde verlenen aan 
anderen 

✓  Loyaliteit in relaties 

🚫 Werkpunten 

⚠  De neiging om anderen te willen redden 

⚠  Jezelf vergeten in het helpen van anderen 

⚠  Boos worden  

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

“Duidelijke financiële grenzen stellen is voor mij een krachtig instrument om mijn 
zorgzaamheid te tonen.” 

 

💡  Reflectievraag 

Als je geen geld kon geven, op welke manieren zou je mensen dan kunnen helpen? 

 

  
  
  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Verzorger geeft meer dan hij ontvangt. In je business betekent dit: diensten onder-
prijzen, korting geven voor je gevraagd wordt, klanten helpen die niet betalen. Leren 
grenzen stellen is hier de sleutel. 
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De Rebel / Maverick 

Risico’s nemen · Durf · Financiële extremen 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Jouw creativiteit om geld te verdienen is verbluffend. 
Maar evenwicht vind je moeilijk — waardoor je in een 'feast or famine' modus terechtkomt. 
Je moed en intelligentie zijn goud waard — gebruik ze om een consistent inkomen te 
bouwen. 

 

🌟 Talenten 

✓  Deals structureren en financiële 
complexiteit 

✓  Risico’s durven nemen 

✓  Aandacht voor cijfers en kansen 

🚫 Werkpunten 

⚠  Geslotenheid of mogelijke misleiding 

⚠  Gokken met financiële zekerheid 

⚠  Verstrikt raken in de nood aan 
goedkeuring 

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

“Soms bestaat het grootste risico erin om regelmatig te investeren in beproefde zaken.” 

 

💡  Reflectievraag 

Hoe zou je leven veranderen als je een veilig basisinkomen zou hebben? 

 

  
  
  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Rebel haat structuur en routine. In business vertaalt zich dat in onregelmatige 
inkomsten, impulsieve investeringen en moeite met het opbouwen van een buffer. Een 
stabiele financiële basis geeft jou paradoxaal genoeg méér vrijheid. 
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De Idealist / Alchemist 

Ideeëngenerator · Visionair · Impact 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Je haat-liefdeverhouding met geld toont je waardering voor wat geld kan doen in de 
wereld. 
Je stoort je eraan dat geld zoveel aandacht krijgt — maar geld is het instrument voor jouw 
impact. 
Focus je energie op het omzetten van ideeën in geld. 

 

🌟 Talenten 

✓  Ideeën genereren en creatief denken 

✓  Opkomen voor anderen 

✓  Mogelijkheden zien waar anderen ze niet 
zien 

🚫 Werkpunten 

⚠  Op anderen vertrouwen voor financiële 
steun 

⚠  Negatieve houding ten opzichte van geld 

⚠  Doelstellingen rond geld verdienen niet 
ernstig nemen 

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

“Hoe meer goeds ik in de wereld doe, hoe meer ik anderen kan helpen om het goede te 
doen.” 

 

💡  Reflectievraag 

Welk negatief idee over geld kan jij loslaten om een positieve impact te realiseren in de 
wereld? 

 

  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Idealist ziet geld als vies of als afleiding van wat echt telt. In business uit dit zich in te 
lage prijzen, moeite om te factureren en geld overlaten aan anderen. Jouw ideeën 
verdienen financiering — en die begin jij zelf. 
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De Ster / Celebrity 

Erkenning · Macht · Zichtbaarheid 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Charismatische persoonlijkheid die 5-sterrenervaringen aantrekt. 
Je ziet hoe geld deuren kan openen. 
Maar achter glitter en glamour compenseer je soms voor kritiek uit het verleden. 
Andere toestaan om je kwetsbaarheid te zien, kan ontzettend helend werken. 

 

🌟 Talenten 

✓  Leiderschap en uitstraling 

✓  Anderen helpen een fantastische indruk te 
maken 

✓  Je onderscheiden van de massa 

🚫 Werkpunten 

⚠  Dwangmatig geld uitgeven 

⚠  Status belangrijker vinden dan financiële 
zekerheid 

⚠  Geld uitgeven aan uiterlijke schijn om 
leegte te voorkomen 

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

“Het verhogen van mijn zelfliefde, zelfacceptatie en zelfvertrouwen is onbetaalbaar.” 

 

💡  Reflectievraag 

Hoe geef jij geld uit om goedkeuring en waardering te krijgen? 

 

  
  
  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Ster investeert in zichtbaarheid — ook als de basis nog niet klopt. Grote auto, mooie 
kantoren, dure kleding — voor de buitenwereld. Maar de buffer ontbreekt. Echte erkenning 
begint van binnenuit, niet van de bankrekening. 
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De Verbinder / Connector 

Optimisme · Vertrouwen · Relaties 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Je gelooft dat er altijd genoeg geld zal zijn, waardoor je weinig financiële stress ervaart. 
Maar je naïeve overtuiging dat iemand anders financieel voor je zorgt, kan tot blinde 
afhankelijkheid leiden. 
Gebruik je energie om jezelf op te voeden in elementaire financiële zelfzorg. 

 

🌟 Talenten 

✓  Waardevolle relaties tot stand brengen 

✓  Niet overdreven stressen rond geld 

✓  Geloof en optimisme als motor 

🚫 Werkpunten 

⚠  Gebrek aan financiële onafhankelijkheid 

⚠  Je niet competent voelen op het vlak van 
geldzaken 

⚠  Je overweldigd voelen door elementaire 
financiële gegevens 

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

“Hoe meer ik vertrouwd raak met geld, hoe meer ik mezelf empower.” 

 

💡  Reflectievraag 

Welke financiële gegevens zou je moeten kennen om verantwoordelijk te worden voor je 
eigen geldbeheer? 

 

  
  
  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Verbinder laat financiën over aan anderen — de boekhouder, de partner, de bank. 
Maar wie geen grip heeft op zijn eigen geldstroom, wordt gestuurd. Leren kijken naar je 
eigen cijfers is hier de eerste stap naar vrijheid. 
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De Verzamelaar / Accumulator 

Respect · Waardering · Financiële zekerheid 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Sparen doe je zonder er bij na te denken. Jij en geld lijken een match made in heaven. 
Maar je piekert over de kleinste uitgaven, bang dat het geld opraakt. 
Dat leidt tot stress die je bereidheid om in jezelf te investeren beperkt. 

 

🌟 Talenten 

✓  Makkelijk en consequent sparen 

✓  Financiële onafhankelijkheid creëren 

✓  Financieel verantwoordelijk zijn 

🚫 Werkpunten 

⚠  Geslotenheid, gebrek aan vertrouwen en 
gulheid 

⚠  Obsessief of compulsief piekeren over 
geld 

⚠  Schuldgevoelens of twijfels over 
investeringen 

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

“Zeg ja tegen kansen, want kansen creëren rijkdom.” 

 

💡  Reflectievraag 

Welke investeringen zou je doen om jouw visie uit te dragen? 

 

  
  
  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Verzamelaar spaart goed maar investeert niet. In business betekent dit: te voorzichtig 
in het aannemen van medewerkers, het kopen van tools of het investeren in groei. Geld 
dat vastligt groeit niet. Vertrouwen in kansen is hier de shift. 
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De Genieter / Romanticus 

Genieten · Gulheid · Leven in het nu 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Je weet hoe je geld moet gebruiken om van het leven te genieten. 
Vaak geef je geld uit omdat je het verdiend hebt of om anderen te verwennen. 
Maar achter geld uitgeven verstop jij je soms voor gevoelens van leegte. 
Genieten mag — maar niet ten koste van een veilige financiële toekomst. 

 

🌟 Talenten 

✓  Geloven dat er altijd meer is 

✓  Gul zijn voor anderen 

✓  Genieten van wat het leven te bieden heeft 

🚫 Werkpunten 

⚠  Flamboyant en impulsief uitgavenpatroon 

⚠  Alles wat met financiën te maken heeft 
negeren 

⚠  Geld uitgeven om gevoelens van leegte te 
onderdrukken 

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

“Door een veilige financiële toekomst op te bouwen en te omarmen.” 

 

💡  Reflectievraag 

Hoe kun jij genieten van een perfecte dag zonder geld uit te geven? 

 

  
  
  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Genieter leeft in het nu — maar vergeet de toekomst. In business: grote inkomsten, 
grote uitgaven, geen buffer. Het gevoel dat geld er is om te gebruiken klopt — maar de 
volgorde is: eerst de basis, dan het genieten. 
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De Heerser / Ruler 

Ambitie · Leiderschap · Impact en succes 

 

KERNBOODSCHAP 

 

Je drang om te creëren maakt van jou een gepassioneerde kracht die een grote impact 
kan hebben. 
Geld is voor jou de maatstaf voor succes en prestaties. 
Maar gevaar: je eigenwaarde aan je banksaldo afmeten brengt nooit echte vrijheid. 
Focus op je echte en belangrijkste bron van eigenwaarde. 

 

🌟 Talenten 

✓  Een imperium creëren waarin iedereen 
uitstekend presteert 

✓  Innoveren via nieuwe groeiopportuniteiten 

✓  Knopen doorhakken en waarde creëren 

🚫 Werkpunten 

⚠  Jezelf niet toestaan om van het moment te 
genieten 

⚠  Een financieel doel najagen dat altijd 
verder verschuift 

⚠  Nooit het gevoel hebben genoeg geld te 
hebben verdiend 

 

VERSTERKENDE GELDMINDSET 

 

Ik creëer welvaart. Op mijn manier. Zonder te forceren. 

 

💡  Reflectievraag 

Welke dingen zou je willen doen in je leven, gewoon voor je plezier — los van geld of 
succes? 

 

  

 

🔗  Verbinding met jouw geldstroom: 
De Heerser is ambitieus maar nooit tevreden. In business: altijd het volgende doel, nooit 
stilstaan bij wat al bereikt is. De shift is van ‘meer’ naar ‘genoeg’ — niet als beperking, 
maar als bewuste keuze. 
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En nu? 

Je kent nu jouw archetype. Je hebt je patroon gezien. 

Maar kennis zonder actie verandert niets. 

 

Een archetype is geen excuus.Het is een startpunt, een inzicht. 
 
Wie jij was rond geld — dat is het verleden. 
Wie jij kiest te zijn — dat is de toekomst. 

 

De volgende stap 

In de Geldstroom Challenge gaan we dieper. We kijken niet alleen naar wie je bent rond 
geld, maar ook naar hoe je geldstroom eruitziet — en wat er moet veranderen. 

 

• Dag 1: jouw Geldstroom Kompas invullen — 8 pijlers, live in beeld 

• Dag 2–9: 8 audio’s — 1 pijler per dag, kort en direct toepasbaar 

• Dag 10: abundance — vanuit welke energie doe jij dit allemaal? 

 

Geld volgt hoe jij staat. 
Niet hoe hard je werkt. 
Niet welk archetype je bent. 
 
Maar wie jij beslist te zijn. 
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